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Met sorry maak je dit niet
ongedaan
Ervaringen en adviezen van als kind
mishandelde vrouwen
'Wij willen dat kindermishandeling stopt. '
'Wij willen dat kinderen serieus genomen worden als zij
signalen afgeven dat er thuis iets helemaal niet goed gaat. '
'Wij willen dat volwassenen rondom deze kinderen in actie
komen als ze vermoeden of zeker weten dat een kind
mishandeld wordt.'
'Wij willen dat familie, buren, hulpverleners, politie en
leerkrachten met het kind gaan (leren) praten en dat ze hun
vertrouwen winnen én behouden.'

In dit boek komen negen jonge vrouwen aan het woord die in
hun jeugd mishandeld, misbruikt of verwaarloosd werden. Zij
vertellen hun persoonlijke verhaal over wat er thuis gebeurde,
hoe er al dan niet hulp op gang kwam en wat hun ervaringen
zijn met de hulpverlening. Met goede en slechte ervaringen
als basis, geven zij hun mening en adviezen over wat goede
hulp aan mishandelde kinderen inhoudt.
Aan dit boek is de voorlichtingsfilm Kindermishandeling?
Praten helpt! toegevoegd. Deze combinatie maakt het boek
uitermate geschikt voor het onderwijs aan toekomstige
hulpverleners, leerkrachten en politie.

Fiet van Beek schreef dit boek in opdracht van Stichting
Alexander. Zij is onderzoeker en publicist en schrijft over
levensverhalen, jeugdzorg en de kracht van ‘gewone’ mensen.

‘Wat door alle verhalen heen klinkt, is de verbijstering dat er niets aan gedaan wordt, dat mensen
het weten en zien en niets doen. Hoe moeten kinderen dat uitleggen, anders dan dat ze de
moeite niet waard zijn om voor op te komen?’
Martine F. Delfos
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