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Stoppen of volharden
Portretten van jonge veelplegers
Hoe worden jongeren veelpleger? Wat doet ze uiteindelijk
stoppen? Zijn er culturele verschillen? Deze vragen houden
niet alleen beleidsmakers, politici en journalisten bezig, maar
ook al diegenen die werken met jongeren die keer op keer in
de fout gaan.

Stoppen of volharden probeert antwoorden te vinden op deze
vragen en inzicht te bieden in het stopproces. Het presenteert
de uitkomsten van een longitudinale studie naar 81
jongvolwassenen die als minderjarige op een lijst van jeugdige
veelplegers zijn beland. Het laat allereerst zien dat stoppen
met criminaliteit voor veelplegers een worsteling is en dat
motivatie in dit proces een cruciale rol speelt. Ten tweede laat
het zien dat stoppen met criminaliteit door jonge veelplegers
een typisch leeftijdsspecifiek proces is en als zodanig
benaderd moet worden.

Centraal in deze studie staat een serie portretten van 21 jonge
veelplegers, ingedeeld naar verschillende fasen in het proces
van stoppen met criminaliteit. Het biedt ten slotte een aantal
aanbevelingen voor iedereen die betrokken is bij de aanpak
van jonge veelplegers.
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