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Zo doet je kind met autisme
weer mee

Een praktijkgerichte aanpak voor ouders,
leerkrachten en zorgprofessionals

Je doet alles wat wordt geadviseerd — en toch loopt het vast.

Samen spelen eindigt in strijd. Uitstapjes kosten te veel energie.
Steeds vaker pas je je leven aan om escalaties te voorkomen.
Je twijfelt aan jezelf, terwijl je juist alles geeft.

De weg vooruit ligt niet in nég meer oefenen, maar in stoppen met wat
niet werkt — en in samen zijn, zonder steeds iets te hoeven fixen.

Dit boek laat zien hoe je in alledaagse momenten — tijdens spel, eten,
opruimen en boodschappen doen — ruimte maakt voor de ontwikkeling
van je kind.

Zonder extra oefeningen. Zonder beloningen of visuele schema’s.
Maar met jou — de ouder die zijn kind het beste kent en al zéveel heeft
gedaan.

Waar andere boeken vragen dat jij iets toevoegt aan je leven,
laat dit boek zien hoe je werkt met wat er al is.

Voor ouders — en professionals — die voelen dat er een andere
weg moet zijn, en die hier vinden.

Over de auteur

Caroline Peters werkt al meer dan vijfentwintig jaar met kinderen met
autisme en hun ouders, in hun dagelijks leven. Ze begeleidt gezinnen in
intensieve trajecten waarin contact, initiatief en afstemming centraal
staan. In haar werk verbindt zij gedragstherapeutische principes met
een relationele benadering, waarin kijken, vertragen en samen zijn
leidend zijn.

Dit boek is ontstaan vanuit haar werk met gezinnen — en vanuit haar
eigen ervaring als ouder.
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