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De Knutseljuf

Ontdek de magie van het maken!

Er ligt een schat aan waarde in de klaslokalen van de vrijeschool op het
gebied van zingeving, het vieren van de seizoenen en verbinden met de
natuur. Met De Knutseljuf maakt Jelka Matlung het
vrijeschoolgedachtegoed toegankelijk voor iedereen. Het boek bevat 47
originele knutselwerkjes die aansluiten op de beleefwereld en
ontdekkingsdrang van kinderen. Zinvolle, toegankelijke
knutselactiviteiten waarbij gebruik gemaakt wordt van duurzame,
veelal natuurlijke materialen.

Kinderen (3 tot 12 jaar) kunnen zelfstandig met de activiteiten aan de
slag door de duidelijke foto’s en korte, heldere uitleg zonder vaktaal.
Basistechnieken uit het vrijeschoolonderwijs, zoals werken met vilt en
bijenwas en nat in nat schilderen, worden stap voor stap uitgelegd. Er
wordt vanuit de seizoenen gewerkt, maar de knutselwerkjes kunnen
vrijwel allemaal jaarrond gemaakt worden.

Voor opvoeders en leerkrachten bevat het boek achtergrondinformatie
over de technieken, de bijbehorende vaardigheden,
ontwikkelingsdoelen en de creatieve ontwikkeling die kinderen
doormaken.

De Knutseljuf inspireert om zelfstandig of samen op een (kunst)zinnige
manier aan de slag te gaan. Een uniek boek voor kinderen, opvoeders
en leerkrachten!

Jelka Matlung combineert in De Knutseljuf haar jarenlange ervaring en
kennis als vrijeschool-juf met haar passie voor fotografie.

Francien de Vries-Wierenga vertaalde de teksten van vakjargon naar
toegankelijke knutselwerkjes voor elk publiek. Ook zorgde zij ervoor dat
dit gepassioneerde project met veel losse knutselwerkjes werd omgezet
in een helder boek met een duidelijke structuur.

Reviews

"Jelka Matlung houdt van fotograferen en heeft door haar werk op een vrije school veel ervaring
met het bedenken van knutselideeën. In het boek ‘De Knutseljuf’ combineert ze deze twee en vind je 47
originele ideeën die aansluiten op de beleefwereld van kinderen tussen 3 en 12 jaar –maar die stiekem ook zelf
leuk zijn om te maken of om inspiratie op te doen. De technieken en materialen die collega’s op vrije scholen
gebruiken, komen aan bod. Denk aan bijenwas, vilt, gereedschap en nat in nat schilderen. Alles is stap voor
stap uitgelegd, in klare taal zonder jargon."
- Uit een recensie van Het Onderwijsblad, mei 2025.

"Naast knutselprojecten biedt het boek opvoeders en leerkrachten achtergrondinformatie over de vaardigheden
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en ontwikkelingsdoelen die kinderen helpen in hun creatieve ontwikkeling. Het boek is bedoeld om zowel
zelfstandig als in groepsverband op een kunstzinnige manier aan de slag te gaan. Zachtaardig, praktisch en
met stap-voor-stapinstructies geschreven.
Ondersteund door duidelijke foto 's in kleur. Geschikt voor kinderen vanaf ca. 3 jaar en hun
opvoeders en leerkrachten ."
- Uit een recensie van NBD Biblion, januari 2025.

"Nat-in-nat schilderen, bijenwas, veilig vuurtjes maken: alles komt aan bod. (...) De Knutseljuf is een dikke
cadeautip voor de feestdagen. Voor je kinderen of gewoon lekker voor jezelf."
- Uit een recensie van Groeten uit de Vinex, november 2024.

"Een 'knutselboek' zoals er geen ander is: een fijn vormgegeven en goed verzorgde uitgave met een mooie
verzameling van knutselideeën - uit de langjarige praktijk van een vrijeschooljuf. Gerangschikt naar de tijd van
het jaar, stap voor stap beschreven en in duidelijke foto's getoond - bij elk werkstuk is beschreven voor welke
leeftijd het geschikt is en hoeveel tijd ervoor nodig is. Met verschillende technieken (die ook apart beschreven
worden), onder meer: werken met bijenwas, met naald en draad, knippen en plakken en nat in nat schilderen.
Aan deze uitgave gaan veel leerkrachten opvoeders én kinderen veel plezier beleven! "
- Uit een review van abc antroposofie.
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