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Sanne
Over mishandeling en het ontwikkelen van een
negatief zelfbeeld

Sanne speelt veel alleen met haar knuffels en de poes. Ze heeft vaak
ruzie met haar moeder, die plotseling zomaar vreselijk boos kan worden
en haar slaat. Sanne denkt dat het haar schuld is. Maar is dit wel zo?

Sanne is een therapeutisch verhaal voor kinderen van zes tot tien jaar.
Het is bedoeld voor kinderen die te maken hebben met mishandeling en
als gevolg daarvan een laag zelfbeeld hebben. Dit boek is een
hulpmiddel om de problematiek uit te leggen en bespreekbaar te
maken.

In dezelfde serie verschenen boeken over een grote verscheidenheid
aan onderwerpen zoals autisme, angst, diabetes, mishandeling,
opgroeien met een verslaafde ouder, de dood van een ouder.

De boekjes verschijnen steeds in een nieuwe druk. In de hulp aan
kinderen blijken zij een bruikbaar middel te zijn.

De auteur, Martine Delfos, is psycholoog en werkt met meervoudig
getraumatiseerde kinderen en volwassenen. Voor de eerste
therapeutische kinderboeken ontving zij de Wilhelminaprijs. Informatie
over haar werk: www.mdelfos.nl

Deze uitgave verscheen eerder onder ISBN 9789077455012

https://www.swpbook.com/1975
https://www.swpbook.com/1975
mailto:klantenservice@mailswp.com
https://www.swpbook.com

