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De dicht-bij-je-bed show
(Ebook)
Over geslachtsziekten

Een boekje met prachtige namen als chlamydia en gonorroe, maar het
zijn vervelende ziekten. Ze heten geslachtsziekten. Ze hebben te
maken met seks, niet met de leuke kant ervan, maar dat er ook een
vervelende kant aan kan zitten. Het gaat om de ziekten die je kan
krijgen als je niet voorzichtig omgaat met seks en hoe je die ziekten kan
voorkomen. Het is natuurlijk veel prettiger te lezen over hoe leuk vrijen
kan zijn, dan over vervelende ziekten, maar het is wel nodig. In
Nederland zijn die ziekten niet zo’n groot probleem als vroeger. Dat
komt omdat de ziekten bijna geen kans meer krijgen doordat mensen
er meer over weten en beter opletten. Daarom is het ook belangrijk dat
kinderen al vroeg leren dat er geslachtsziekten bestaan en wat ze
ertegen kunnen doen. De meeste mensen krijgen geen ziekte van seks.
Je ertegen beschermen, hoort bij seks en maakt het soms wat minder
leuk. Het is net als met eten, je kunt ziek worden of buikpijn krijgen van
bedorven voedsel of van eten dat niet goed voor je is. Maar meestal is
eten gewoon gezond en lekker. Zo is het met de ziekten die met seks te
maken hebben ook.
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