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Wat kun je doen als je het
nieuws spannend vindt
een help-oefenboek voor kinderen

Wat kun je doen als je het nieuws spannend vindt verschijnt in een serie
help-oefenboeken voor kinderen in de basisschoolleeftijd.

Doelgroep: ouders en kinderen met overzichtelijke problemen;
therapeuten; kindercounselors en iedereen die professioneel met
kinderen werkt.

In dezelfde serie zijn de volgende help-oefenboeken
verschenen:
Wat kun je doen als je te veel piekert
Wat kun je doen als je te snel boos bent
Wat kun je doen als je niet durft te gaan slapen
Wat kun je doen als je gedachten vastlopen
Wat kun je doen als je te vaak moppert
​Wat kun je doen als je gewoontes wilt afleren
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