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Als spelen een uitdaging is
Een methodiek van spelbegeleiding voor
kinderen waarbij spelen niet vanzelf gaat

Let op: Dit boek is nog niet verschenen! Verschijnt in het najaar
van 2025.

Spelen is niet voor elk kind vanzelfsprekend. Kinderen met een
ontwikkelingsvraag – zoals ASS, ADHD, een licht verstandelijke
beperking, een visuele of auditieve beperking, TOS of een ernstige
meervoudige beperking – hebben vaak ondersteuning nodig om tot spel
te komen. Hoe begeleid je deze kinderen zodat ook zij spel kunnen
ontdekken, beleven en erin kunnen groeien?

In Als spelen een uitdaging is beschrijft Wilna van den Heuvel een
methodiek voor spelbegeleiding die aansluit bij de unieke behoeften
van deze kinderen. Deze praktijkgerichte en wetenschappelijk
onderbouwde aanpak wordt al jaren succesvol toegepast binnen onder
andere Spel aan Huis en de opleiding Spelagogiek, en is opgenomen in
de databank van het NJi.

Wilna van den Heuvel heeft jarenlange ervaring in het (speciaal)
onderwijs en als spelagoog. Ze gaf les in diverse (post)hbo-opleidingen,
waaronder Spelagogiek en Speltherapie, en werkte met kinderen met
uiteenlopende ontwikkelingsvragen. Daarnaast is zij actief betrokken bij
de praktijk en de scholing van professionals in spel en spelbegeleiding.
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