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Kaartspel: Interprofessionele
Samenwerking
Reflecteer, leer en verbeter samenwerking in
teams

Reflecteer, leer en verbeter samenwerking in teams
Ben je op zoek naar een laagdrempelige en interactieve manier om
samenwerking binnen (interprofessionele) teams te versterken?
Het kaartspel Interprofessionele Samenwerking helpt teams bij het
opstarten, reflecteren en verbeteren van hun samenwerking.

Dit spel is gebaseerd op het boek: ‘Interprofessionele Teams in hun
kracht: ontwikkelen, begeleiden en coachen’ (2023) van Goossens &
Van Dongen.
Hierin wordt het IPT-model geïntroduceerd, dat acht cruciale factoren
voor succesvolle samenwerking beschrijft.

Voor wie?
Het kaartspel is geschikt voor:
Interprofessionele teams in een breed scala aan domeinen zoals zorg,
wonen, onderwijs, techniek of sociaal werk.
Professionals en leidinggevenden die teams begeleiden of faciliteren
Studenten en docenten in een breed scala aan opleidingen

Hoe werkt het spel?

80 kaarten, verdeeld over 8 ontwikkelfactoren (10 per factor)
Diverse spelvarianten, afgestemd op de behoefte van het team
Blanco kaarten voor eigen vragen en verdieping
Veilige en open reflectie, met respect voor ieders grenzen

Opzet van een sessie:
Check-in en introductie van het spel
Keuze van spelvariant passend bij het team
Reflectie en dialoog aan de hand van de kaarten
Evaluatie en afsluiting met concrete leerpunten

Het kaartspel wordt breed ingezet in opleidingen en praktijk en biedt een krachtige combinatie van theorie en praktijk.

Wie bereid is om kritisch te kijken naar de manier waarop het onderwijs is ingericht, ontdekt ruimte voor
vakmanschap en echte aandacht voor ieder kind. De inzichten en suggesties in dit boek vormen concrete
aanknopingspunten voor een beter gesprek over goed onderwijs – en hoe je daar elke dag vorm aan kunt geven. Wil
je iets anders? Organiseer het dan anders.
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