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Geld rolt

De rol van professionals bij financiéle
bewustwording van jongeren

Geld rolt gaat over de rol van professionals bij financiéle bewustwording
van jongeren. Docenten, begeleiders en maatschappelijk werkers
hoeven geen financieel specialist te worden; wel is belangrijk dat zij een
grotere rol gaan spelen bij het voorkomen van schulden bij jongeren.
Professionals signaleren vaak als eerste problemen bij jongeren of
nemen risicovol gedrag van de jongeren waar. Hoe kunnen zij een grote
rol spelen bij preventie? En is dat wel haalbaar? Schulden oplossen is
één, maar voorkomen is beter.

Geld speelt een belangrijke rol in het leven van jongeren. Ze geven
meer uit dan jongeren vroeger. De verleiding om dat te doen is ook
groter. Reclamespotjes waarin rood staan en lenen als normaal worden
voorgesteld, zijn inmiddels zelf normaal geworden. Van de werkende
jongeren heeft tweederde een schuld van gemiddeld maar liefst 1.750
euro.

Geld rolt geeft inzicht in de bestaande (internationale) literatuur over
financiéle bewustwording en schuldpreventie bij jongeren. Daarnaast
doet het verslag van recent, grootschalig onderzoek van het lectoraat
Participatie en Maatschappelijke Ontwikkeling van Hogeschool Utrecht.
Dit onderzoek biedt nieuwe ideeén en werkwijzen voor professionals om
jongeren te leren gezond met geld om te gaan, ook als het financieel
bewustmaken van de jongeren niet hun hoofdtaak is.

In het bijzonder komt de situatie van roc- en hbo-studenten, vmbo-
scholieren, jongeren met een verstandelijke beperking en Marokkaans-
Nederlandse risicojongeren aan bod. Bij schuldpreventie bestaan
immers geen blauwdrukken. Per groep (en daarbinnen per individu) zal
moeten worden bekeken welke aanpak zinvol is.

Geld rolt is geschreven voor alle professionals die met jongeren werken.
Daarnaast is het gericht op studenten van de opleidingen sociaal-
juridische dienstverlening, gerechtsdeurwaarder, pedagogiek en social
work (SPH, MWD, CMV), de pabo en overige lerarenopleidingen.
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