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De jeugdhulp staat onder druk. Wachtlijsten groeien, professionals
lopen op hun tenen en ouders verdwalen in een versnipperd zorg- en
welzijn-stelsel. Er is te weinig professionele zorg, het systeem is te
complex en zorg wordt te laat ingezet. Dit boek toont hoe deze impasse
te doorbreken is. Methode Groen presenteert een praktische,
schaalbare en betaalbare aanpak van de jeugdhulp.

Dit boek biedt heldere principes, concrete voorbeelden en de slimme
inzet van schaarse professionals. Denk daarbij aan vroegsignalering,
bureaucratie en overbodige diagnostiek en protocollen uitbannen,
samen werken binnen integrale teams die werkelijk tijd hebben en een
doorstroom die wachtlijsten voorkomt. En uiteraard speelt een
natuurlijke en groene omgeving een belangrijke rol.

Centraal in dit boek staan de principes voor een nieuwe werkwijze voor
de jeugdhulp, zoals: nabijheid, vertrouwen, vakmanschap en
gezamenlijke verantwoordelijkheid. Waarin lokale ecosystemen werken
en versterkend zijn. Alles draait om samenwerken met scholen en
wijkteams, van de ggz tot sportclubs met ouders en jeugdigen zelf en
hoe community care daar vorm krijgt. We beschrijven een eenvoudige
en duurzame manier van samenwerken waarin ieder zijn rol kent en
jongeren weer kunnen floreren.

Methode Groen laat zien hoe we samen het systeem kunnen kantelen
en echt bouwen aan de jeugdhulp met toekomst. Dit boek is een
inspiratiebron: professionals hervinden hun vak, bestuurders krijgen
een routekaart, beleidsmakers vinden richting, en ouders en jongeren
herkennen zorg die passend is en klopt.

Dide Hoop is pedagogisch wetenschapper, oprichtster & directeur
expertisecentrum GROEN met ervaringskennis. Frits Bovenberg is
sociaal psychiatrisch verpleegkundige, adviseur en directeur
programmering bij congresbureau Frits&Gijs.
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