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Tao Te Ching

De Tao Teh King is een reeks meditaties over de mysterieuze aard van
de Tao - de Weg, het Licht, de Bron van al het bestaan. Volgens Lao Tzu
(een naam die 'de oude meester' betekent) is de Tao te vinden waar we
het het minst verwachten - niet in de sterken maar in de zwakken; niet
in spraak maar in stilte; niet in doen maar in 'niet-doen'.

In de Tao Teh King maakt Lao Tzu de lezer deelgenoot van zijn denken
over mens en natuur, wijsheid en onwijsheid, innerlijke vrede en
onvrede, afhankelijkheid en onafhankelijkheid. Al meer dan vijfentwintig
eeuwen putten mensen kracht en inspiratie uit de 81 bespiegelingen
van dit Oudchinese wijsgerige traktaat.

Hertaald en toegelicht door Hein Thijssen.
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