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Over zwangerschap en bevalling

In dit boekje vind je informatie over zwangerschap en bevalling. Er
wordt uitgelegd wat er gebeurt tijdens de bevruchting en de
zwangerschap. Wat er in het lichaam van een vrouw verandert, hoe een
baby in de baarmoeder groeit en hoe de geboorte mogelijk is, wordt
duidelijk besproken.

In de teksten worden de zaken bij de naam genoemd, maar tegelijk is
getracht de onderwerpen respectvol en met warmte te benaderen. Er is
ook aandacht voor de emotionele kant van de zaak, zoals bijvoorbeeld
de heftige gevoelens van een zwangere vrouw.

Het boekje is bedoeld voor meisjes en jongens in de bovenbouw van de
basisschool en aan het begin van de middelbare school.

Achterin staat aanvullende informatie voor volwassenen. Ook kinderen
kunnen deze informatie lezen.

In deze serie verschijnen twaalf delen. Voor informatie zie de serie
Seksuele vorming en www.mdelfos.nl.
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