Pijn
Weten en voelen

'] dit boek is geinspireerd door hen die lijden en hen die
zorgen. Zij zijn ons werkelijke en enige voorbeeld. Dit boek is
tot stand gekomen dankzij en voor hen.'

Patrick Wall

Pijn is een ervaring die alle mensen delen. ledereen heeft wel
eens pijn, en iedereen is er bang voor. ledereen heeft mensen
in zijn omgeving die pijn hebben en kent de frustratie wanneer
je hen niet echt kan helpen.

In dit boek van Patrick Wall worden de meest recente
biologische vindingen met betrekking tot zowel de mentale als
de fysieke oorzaken en consequenties van pijn besproken. De
auteur toetst verschillende methoden van pijnbestrijding. Het
boek is doorspekt met fascinerende en soms schokkende
verhalen van hoe verschillende mensen pijn ervaren - mensen
die genieten van pijn, onze onverwachte reacties op een
verwonding en de kracht van het placebo-effect.

'Het boek is knap en onderhoudend geschreven zoals men van
een man van wereldreputatie mag verwachten. Het geeft een
uitstekend overzicht van de vele, soms raadselachtige
dimensies van pijn. ()Het zou best zo kunnen zijn dat het
boek in de toekomst tot één van de klassiekers gerekend gaat
worden.'

Prof. Dr. B.J.P. Crul, Medisch Codrdinator Kenniscentrum
Pijnbestrijding AZN

'Het is een plezier om dit boek te lezen. Op duidelijke en
beknopte wijze wordt de hedendaagse pijnbestrijding belicht,
aangevuld met uiterst leesbare voorbeelden. Goede schrijvers
zijn voor iedereen toegankelijk en niet alleen voor
vakgenoten. Het boek is geschikt voor artsen, studenten en
verpleegkundigen met belangstelling voor pijn. Ook voor niet-
medici, onder wie patiénten is dit boek uiterst lezenswaardig.'
Prof dr W.W.A. Zuurmond
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