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Perspectieven op
herstelondersteuning
Tien jaar na Over de brug

Op 8 oktober 2026 vindt het Het Herstelcongres - Innovatieve sleutels
in de GGZ plaats. Dit boek zit inbegrepen bij deelname.

Wat zijn de perspectieven op herstelzorg? Het rapport Over de brug,
kwam 10 jaar geleden met een plan van aanpak om de zorg
(behandeling, begeleiding en ondersteuning) voor mensen met een
ernstige psychische aandoening een grote stap vooruit te helpen. Het
idee was een integrale, sector overstijgende benadering met plaats
voor Herstelacademies. Waarvoor ggz en sociaal domein ‘over de brug
moesten komen’ om in 2025 ‘een derde meer herstel’ (van identiteit,
gezondheid en participatie) te realiseren.

Een greep uit de inhoud:

Een reflectie op 10 jaar over de brug (Dienke Boertien, Maroun1.
Nader, Barbara Stringer ea)
Een nieuwe lente voor ervaringsdeskundigheid ( Irene van der2.
Giessen)
Erfenis en impact van over de brug; een interview met Philippe3.
Delespaul (Jaap van Weeghel, Hans Kroon, Gerdie Kienhorst)
Voorbij de droom van netwerkzorg ((Floortje Schepers)4.
Een wijk waar iedereen welkom is; 10 jaar W in de Wijk (Marijn van5.
Ballegooijen)
Thuis in herstel: de toekomst van beschermd wonen (Charlotte6.
Wunderink, Ellen Meijer, Lisette van der Meer)
10 jaar recovery college (Marloes van Wezel, Annelies Broos e.a.)7.
Over de brug en dan verder (Jaap van Weeghel, Margit van der8.
Meulen, Hans Kroon,
Stynke Castelein)."

Dit boek blikt terug op wat er met deze aanbevelingen is gedaan. Heeft het substantieel meer herstel opgeleverd?
Hoe actueel is de visie van Over de brug nu nog? Hoe sluiten nieuwe ontwikkelingen (nieuwe ggz, GEM, IZA e.d.)
hierop aan? En vanuit de ambitie: wat zijn de inhoudelijke thema’s voor de komende jaren? Hoe gaan we verder?

In dit boek reflecteren de toenmalig betrokkenen, die ook met de ambities rond herstel aan het werk zijn gegaan, niet
alleen terug op Over de brug, maar kijken ze ook vooruit. Met bijdragen, columns, interviews, data en observaties van
betrokkenen vanuit de ggz, het sociaal domein, cliënten- en herstelbeweging (MIND, ENIK, en de NVZH) en
kennisinstituten (Phrenos, Trimbos, Movisie).

De redactie van Participatie en herstel heeft deze kar getrokken en nam de epiloog voor haar rekening. Deze speciale
(lustrum)editie is in het kader van 35e jaar van het tijdschrift tot stand gekomen.
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